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A L’OCCASION DE LA JOURNEE NATIONALE DES TROUBLESDYS,
LA MAE ET POPPINS ANNONCENT LE LANCEMENT DU POPPINS CLUB

Pour accompagner et rassurer des parents d’enfants atteints de troubles DYS 1, la MAE,
numéro 1 de I'assurance scolaire, et POPPINS, start-up dédiée a la prise en charge des
troubles DYS chez I’enfant, partenaires depuis 2021, lancent le Poppins Club, la premiére
plateforme en ligne dédiée aux parents d’enfants DYS.

Le Poppins Club, une communauté de parents d’enfants DYS...

Face au parcours du combattant que rencontrent les familles pour accompagner leur enfant DYS la
start-up POPPINS (anciennement Mila) et la MAE s’associent pour créer le Poppins Club, un nouvel
espace en ligne d’échangesentre parents.

Cette plateforme permet aux parents dont les enfants sont atteints de troubles DYS, d’échanger et de
partager leur expérience, leurs témoignages ainsi que des bons plans. Par exemple des suggestions de
cahiers de vacances adaptés pour les troubles DYS, des techniques ou activités a faire avec I'enfant
quand il est atteint de crises d’angoisse ou encore comment I'aider a prendre confiance en lui malgré
sa dyslexie...

La plateforme propose également un systéeme de bindme pour les parents qui le souhaitent. En
intégrant le Club, ils pourront étre mis en relation avec un autre parent ayant une expérience similaire
a la leur, afin de pouvoir échanger sur leur quotidien.

... et une mise en relation facilitée avec des professionnels de santé dédiés a la prise en charge des
troubles DYS

Cette plateforme permettra également aux parents de trouver de I'information et visera a faciliter leur
mise en relation avec des professionnels de santé. lls pourront ainsi interagir quotidiennement avec
des professionnels des troubles des apprentissages via une messagerie directe et privée qui pourra les
aiguiller vers les structures les plus adaptées pour aider leur enfant.

D’autre part, des événementsentre professionnels de santé et parentsseront régulierement organisés
afin de leur permettre d’échanger endirect, et de poser toutes les questions nécessaires.

Enfin la plateforme proposera également du contenu simple et accessible pour les parents : des articles
et des guides pour partager des conseils, une newsletter diffusée 2 fois par mois, ainsi qu’un podcast
qui donne la parole a des spécialistes des troubles des apprentissages.

Stéphane COSTE, Directeur généraldélégué dela MAE commente : « La MAE est engagée aux cotés
des familles, il nous a donc semblé évident de nous mobiliser autour des troubles DYS, qui peuvent avoir
de lourdes conséquences sociales et psychologiques pour les enfants comme les parents. Notre
rencontre avec POPPINS a aussi été déterminante pour nous associer a la création d’une plateforme

1 Troubles spécifiques durables, qui concernentles dysfonctionnements, plus ou moins séveres, des fonctions
cognitives du cerveaurelatives au langage, a |'écriture, au calcul, auxgestes et a |'attention.



d’échange autour de ces troubles. C’est un outil privilégié pour ne pas laisser les familles seules face a
un handicap particuliérement difficile a prendre en charge. Nous sommes trés fiers de nous associer a
la création de cette plateforme, qui contribue aussi a diminuer les difficultés d’apprentissage et
d’épanouissement des enfants. »

Frangois Vonthron, co-fondateur de POPPINS, conclut: « Le Poppins Club, qui s’inscrit dans un
programme thérapeutique digital complet, est un élément central de I’'accompagnement des enfants
DYS. En effet, soutenir les parents dans un moment de fragilité qu’est la découverte des troubles DYS
de son enfant contribue a mieux aider I’enfant a vivre avec ses troubles. Nous sommes ravis de compter
la MAE et la Fédération Frangaise des Dys a nos cétés dans cette mission d’accompagnement des
familles, pour que la communauté et I’acces a des ressources vérifiées les aide a sortir de I'isolement. »

A propos de la MAE

Numéro 1 de I’assurancescolairedepuis 1932, la MAE est le spécialiste de la protection de I’enfant et de lafamille. Assureur
mutualiste issu de I’économie sociale et solidaire, la MAE propose des solutions d’assurance pour sécuriser lavie de I’enfant
a chaque age et plus largement des protections familiales comme la prévoyance, le décés ou encore |I’habitation. Agréée
depuis 2008 par le ministére de I’Education nationale et de laJeunesse, la MAE p eut également intervenir en milieu scolaire
pour mener des actions de prévention.

Toutes les informations sur www.mae.fr

A propos de POPPINS

Fondée en 2018 et issue de I’Ecole polytechnique, Poppins est une start-up spécialisée dans le développement d’outils de
rééducation par la musique a destination des enfants atteints de troubles «Dys». Doté du marquage CE, son premier dispositif
médical est un jeu vidéo musical qui se joue sur tablette et smartphone a destination des enfants atteints de troubles
spécifiques des apprentissages (dyslexie, dyscalculie, dysorthographie). Poppins est le fruit de cing années de développement
clinique et scientifique mené dansle cadre d’une collaboration entre des ingénieurs, des profes sionnels de santé comme les
équipes du Pr. David Cohen de I’hopital de la Pitié-Salpétriere (AP-HP) et du Pr. Michel Habib de I’h6pital La Timone a
Marseille, et des professionnels du jeu vidéo (Ubisoft). Dans un souci de proposer une prise en charge globa le a lafois pour
les enfants et les parents, Poppins enrichit sathérapie digitale d’'un programme d’accompagnement. En 2021, Poppins a fait
partie des lauréats de I'Appel a Manifestation d’Intérét (AMI) « Santé numérique » lancé par le Gouvernement dont | ‘objectif

est de faire de la France un leader de I'innovation en e-santé.
Suiveztoute l'actualité de Poppins sur www.poppins.io

et suivez-nous sur:OPoppins ) Poppinsm Poppins Poppins
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